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Βιογραφικό σηµείωµα   

  

Προσωπικές πληροφορίες  

Επώνυµο (-α) / Όνοµα (-τα) Ρέκκας Ι. Κωνσταντίνος 

∆ιεύθυνση (-εις) Τ.Θ.:8222, Τ.Κ.:49084, Μπενίτσες-Κέρκυρα 

Τηλέφωνο (-α) 2661071181 Κινητό: 6978647118 

Φαξ 2661072306 

Ηλεκτρονικό ταχυδροµείο costis_rekkas@freemail.gr,  costis.rekkas@gmail.com 

  

Υπηκοότητα (ή υπηκοότητες) ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

  

Ηµεροµηνία γέννησης 23 Ιουλίου 1966 

  

Φύλο Άρρεν 

  

  

  

Επαγγελµατική πείρα  

  

Χρονολογίες Σεπτέµβριος 2003 έως σήµερα  

Απασχόληση ή θέση που κατείχατε Καθηγητής ∆ευτεροβάθµιας Εκπαίδευσης στην ΕΠΑΣ ΟΑΕ∆ (πρώην ΤΕΕ) στην ειδικότητα Αρτοποιίας 
Ζαχαροπλαστικής 

Κύριες δραστηριότητες και αρµοδιότητες ∆ιδασκαλία: Χηµεία Τροφίµων, Μικροβιολογία Τροφίµων, Ασφάλεια Τροφίµων, Ποιοτικός έλεγχος. Υπεύθυνος 
του Εργαστηρίου Αρτοποιίας και Ζαχαροπλαστικής. 

Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη ΕΠΑΣ ΟΑΕ∆ Ν. Κέρκυρας, 3ο κµ Ε.Ο. Κέρκυρας-Αχιλλείου, Τ.Κ.:49100 

 
Χρονολογίες 

 
Σεπτέµβριος 1993 έως ∆εκέµβριος 1994  

Απασχόληση ή θέση που κατείχατε Υπεύθυνος Ποιοτικού Ελέγχου 

Κύριες δραστηριότητες και αρµοδιότητες Υπεύθυνος για την ασφάλεια και την υγιεινή της παραγωγής. 

Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη Αποστόλου Α.Ε., Ιχθυηρά 

Τύπος ή τοµέας δραστηριότητας Βιοµηχανία Τροφίµων 

 
Χρονολογίες 

 
Οκτώβριος 1992 έως Σεπτέµβριος 1993  

Απασχόληση ή θέση που κατείχατε Υπεύθυνος Παραγωγής 

Κύριες δραστηριότητες και αρµοδιότητες Ποιοτικός Έλεγχος 

Όνοµα και διεύθυνση εργοδότη ΒΙΤΟΜ Α.Ε. (Επεξεργασία Φρούτων και Λαχανικών) 

Τύπος ή τοµέας δραστηριότητας Βιοµηχανία Τροφίµων 

  

Εκπαίδευση και κατάρτιση  

  

Χρονολογίες Οκτώβριος 2009 έως σήµερα 

Τίτλος του πιστοποιητικού ή διπλώµατος Μεταπτυχιακός φοιτητής στο ∆ιατµηµατικό ΠΜΣ Επιστήµη Τροφίµων 

Κύρια θέµατα / επαγγελµατικές δεξιότητες Μικροβιολογία Τροφίµων, Βιοτεχνολογία, Ασφάλεια Τροφίµων HACCP, κτλ 

Επωνυµία και είδος του οργανισµού που 
παρείχε την εκπαίδευση ή κατάρτιση 

Τµήµα Χηµείας Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων και Σχολή Τεχνολογίας Τροφίµων και ∆ιατροφής του ΑΤΕΙ 
Θεσσαλονίκης 

Επίπεδο κατάρτισης µε βάση την εθνική ή 
διεθνή ταξινόµηση 
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Χρονολογίες 23 Οκτωβρίου 1992 

Τίτλος του πιστοποιητικού ή διπλώµατος Πτυχίο 

Τίτλος Τεχνολόγος Τροφίµων  

Επωνυµία και είδος του οργανισµού που 
παρείχε την εκπαίδευση ή κατάρτιση 

Α.Τ.Ε.Ι.  Θεσσαλονίκης, ΣΤΕΤ-∆ 

  

Χρονολογίες 20 Σεπτεµβρίου 1990 

Τίτλος του πιστοποιητικού ή διπλώµατος Πτυχιακή Εργασία 

Κύρια θέµατα / επαγγελµατικές δεξιότητες Λευκή Οινοποίηση µε τα στέµφυλα (∆ιάκριση µεταξύ δύο διαφορετικών τρόπων εκχύλισης στερολών σε 
συνθετικά παρασκευάσµατα µούστου και κρασιού) 

Επωνυµία και είδος του οργανισµού που 
παρείχε την εκπαίδευση ή κατάρτιση 

Ecole Nationale d’ Ingenieures des Travaux Agricoles de Dijon 
Dijon - France 

  

Χρονολογίες 8-11 Απριλιου 1991 

Τίτλος του πιστοποιητικού ή διπλώµατος Intensive Teaching Programme  

Κύρια θέµατα / επαγγελµατικές δεξιότητες “The quality of fishery produce through handling and processing” 

Επωνυµία και είδος του οργανισµού που 
παρείχε την εκπαίδευση ή κατάρτιση 

Humberside Polytechnic 
Grimsby – United  Kingdom 
 
 

 
 

 

Ατοµικές δεξιότητες και ικανότητες  

  

Μητρική (-ες) γλώσσα (-ες) Ελληνική 

  

Άλλη (-ες) γλώσσα (-ες)  

Αυτοαξιολόγηση  Κατανόηση Οµιλία Γραπτή 

Ευρωπαϊκό επίπεδο (*)  Προφορική Ανάγνωση Προφορική 
επικοινωνία 

Προφορική 
παραγωγή 

 

Αγγλική  C1  Proficient user  C1 Proficient user  C1 Proficient user  C1 Proficient user  C1 Proficient user  

Ιταλική  A1  Basic user  A1 Basic user  A1  Basic user  A1 Basic user  A1 Basic user  

 (*)  βαθµίδες του κοινού ευρωπαϊκού πλαισίου αναφοράς  

  

Κοινωνικές δεξιότητες και ικανότητες Οµαδικό πνεύµα, ικανότητα προσαρµογής σε διαφορετικά περιβάλλοντα, άριστη ικανότητα επικοινωνίας 

  

Οργανωτικές δεξιότητες και ικανότητες Εµπειρία στην διοίκηση οµάδας που αποκτήθηκε µέσω της εργασίας µου ως εκπαιδευτικός αλλά και ως 
υπεύθυνος παραγωγής. 

  

Τεχνικές δεξιότητες και ικανότητες Πολύ καλή γνώση των διαδικασιών εργαστηρίου, κυρίως λόγω των σπουδών µου αλλά και λόγω της εργασίας 
µου σε τεχνικό σχολείο, καθώς επίσης και πολύ καλή γνώση των βιοµηχανικών διαδικασιών επεξεργασίας 
τροφίµων που αποκτήθηκε µέσω της δουλειάς µου ως υπεύθυνος παραγωγής αλλά και λόγω των σπουδών µου. 

  

∆εξιότητες πληροφορικής Πολύ καλή γνώση των λειτουργικών συστηµάτων Microsoft Windows, καθώς και των εφαρµογών σουίτας 
γραφείου. Άριστη γνώση διαχείρισης hardware και επίλυσης σχετικών προβληµάτων. Οι παραπάνω δεξιότητες 
αποκτήθηκαν λόγω της ενασχόλησής µου µε το αντικείµενο. 

  

Καλλιτεχνικές δεξιότητες και ικανότητες Μουσική (Κιθάρα) 

  

Άλλες δεξιότητες και ικανότητες Ψάρεµα, αθλητισµός και άριστη γνώση λειτουργίας και κατασκευής ενυδρείου γλυκού νερού, λόγω της εργασίας 
µου σε εξειδικευµένο κατάστηµα κατά τη διάρκεια των σπουδών µου. 

  

Άδεια οδήγησης Β’ Επαγγελµατική (Αυτοκίνητο και µοτοσυκλέτα µεγάλου κυβισµού) 
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